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W Nachtrodeln

CRAIL

Der CRAL veranstaltet am Samstag, den 21.02.2026 ein Nachtrodeln mit gemiitlichem Abendessen
auf der Prantneralm.

Start der gemeinsamen Wanderung um 17:00 Uhr Treffpunkt Parkplatz Schmuders (Beginn
Rodelbahn)

Gehzeit ca. 1 Stunde und ca. 450 Hohenmeter (Pflicht Stirnlampe fiir alle) HELM GESETZLICH
VERPFLICHTEND

EINSCHREIBUNG : bis 13.02.2026 12.00 Uhr
bei: Kruselburger Sabine 0472-779066 / 2301
Wieser Christof cell. 3393940317

NENNGELD: Menu 1: 35,00 € fir Mitglieder Cral (Abendessen + 1 Getrank + Rodel inbegriffen)
Menu 2: 18,00 € fir Mitglieder Cral (Abendessen + 1 Getrank + Rodel inbegriffen)

Menu 1: 50,00 € fur Nichtmitglieder Cral (Abendessen + 1 Getrank + Rodel inbegriffen)
Menu 2: 25,50 € fir Nichtmitglieder Cral (Abendessen + 1 Getrank + Rodel inbegriffen)

Zur Bestatigung der Anmeldung bitte den Betrag mit Betreff Nachtrodeln 2026 und Namen auf
folgendes Konto liberweissen c/c CRAL A22 IBAN: IT 48 M 08304 01803 000002056682.

Der Veranstalter haftet nicht fir Unfalle oder Schaden wahrend des gesamten Veranstaltung

Slittata notturna

Il CRAL organizza per il giorno sabato 21.02.2026 una slittata notturna con cena presso la malga
Prantneralm.

Ritrovo per la camminata in salita in gruppo presso il parcheggio alla fine della pista da slittino alle
ore 17.00. (Smudres — Vipiteno)

Camminata: ca. 1 ora e dislivello ca. 450m (obbligo lampada frontale per tuttij CASCO
OBBLIGATORIO PER LEGGE

ISCRIZIONI: devono pervenire entro il 13.02.2026 ore 12.00
Presso: Kruselburger Sabine 0472-779066 / 2301
Wieser Christof cell. 3393940317
COSTO Menu 1: 35,00 € per soci Cral (comprensivo cena + bevanda media e slittino)

Menu 2: 18,00 € per soci Cral (comprensivo cena + bevanda media e slittino)

Menu 1: 50,00 € per non soci Cral (comprensivo cena + bevanda media e slittino)
Menu 2: 25,50 € per non soci Cral (comprensivo cena + bevanda media e slittino)

Per conferma si deve versare l'intera quota al c/c
CRAL A22 IBAN: IT 48 M 08304 01803 000002056682 oggetto: slittata notturna 2026 + nome socio.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per eventuali incidenti a persone o danni a oggetti che dovessero accadere prima, durante e dopo la
manifestazione.



CRAIL

Menu 1

Rindstatar mit gebackenem Eigelb und hausgemachem Rosmarinbrioch
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Truffelrisotto mit Tiefseegarnele und Thymianschaum
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Kalbsfilet mit Lagreinjus
Kartoffelplree und Speckbohne
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Creme brulee mit Passionsfrucht- Sorbet

Tartare di manzo con tuorlo d'uovo croccante e brioche al rosmarino fatta in casa
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Risotto al tartufo con gambero e schiuma al timo
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Filetto di vitello al jus di Lagrein con puré di patate e fagiolini al speck
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Créme brllée con sorbetto al frutto della passione

Menu 2

Knddeltris mit Gorgonzolasauce und Gemischtem Salat
Oder
Hirtenmaccheroni mit gemischtem Salat

Tris di canederli con crema di gorgonzola e insalata mista
O
Maccheroni al pastore e insalata mista



